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Les journées pratiques du « Naborvein 2022 ».

The practical days of “The Naborvein meeting 2022”.

Zerrouk S.

Après	une	pause	de	deux	ans	en	raison	de	 la	pandémie,	 la troisième édition des Journées pratiques du Naborvein 
les « JPN 2022 »,	s’est	renouvelée	avec	des	thèmes	riches	et	variés,	les	20	et	21	mai	de	cette	année,	au	nouveau	centre	
de	médecine	vasculaire	de	Saint-Avold.

La	manifestation	scientifique,	organisée	par	un	jeune	club	de	médecins	et	chirurgiens	vasculaires	«	SANTEVEIN	»	(Société	
Avancée	Naborienne	des	Thérapeutiques,	Études	Vasculaires	Et	 Imageries	Nouvelles)	créé	en	2018,	a	pour	but	de	
promouvoir	 la	médecine	vasculaire,	de	partager	et	échanger	entre	les	différentes	spécialités	et	professions	de	santé	
autour	de	la	Phlébologie.

Une	des	originalités	de	cette	édition	est	qu’elle	s’est	tenue	en	majeure	partie	dans	un	centre	de	médecine	vasculaire	
disposant	de	salles	de	soins,	lieux	de	réunions	et	de	salles	de	conférences.

La	pratique	a	été	le	fer	de	lance	de	cette	réunion.

92	participants	ont	pu	suivre	en	présentiel	des	présentations	sur	des	thèmes	originaux	et	assister	à	12	ateliers	pratiques	
dont	6	simultanés	:
•	 Des	 experts	 reconnus	 ont	 pu	 aborder,	 lors	 des	 présentations	 plénières,	 deux	 thèmes	 principaux	:	 «	varices	 non	

conventionnelles	»	et	«	phlébologie	esthétique	».
•	 Jean François Uhl	et	Amine Driad	ont	animé	une	session	dédiée	à	la	veine de Giacomini,
•	 Edoardo Cervi	a	présenté	la	sclérothérapie	des	veines hémorroïdaires,
•	 Karol CHakkour	a	fait	un	point	sur	les	actualités	des	trainements endoveineux non tumescents,
•	 Frédéric Vin	et	Valentina Kieffer	nous	ont	éclairés	sur	le	traitement des veines de localisations atypiques,
•	 Jean-Patrick Benigni	a	dirigé	une	session innovante sur la compression.
•	 Enfin	nous	avons	présenté	lors	d’une	session	dédiée	au	« pied veineux », une approche conservatrice dans le traitement 

des varices inesthétiques du pied.

Sammi Zerrouk,	médecin	vasculaire,	88,	rue	des	Mélèzes,	F-57070	Metz.	saminouar@gmail.com		
Centre de médecine vasculaire de F-57500 St Avold.
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•	 À	l’instar	des	premières	éditions,	il	a	pu	être	organisé	la	cinquième	épreuve	de	simulation médicale dans l’échoguidage 
thérapeutique	qui	a	réuni	des	praticiens	aux	profils,	 formations	et	nationalités	divers	(France,	 Italie,	Brésil,	Algérie,	
Maroc,	Allemagne,	Pologne	et	Tunisie).	Ils	ont	pu,	ainsi,	confronter	leurs	expériences	et	leurs	différentes	approches	dans	
cet	outil	devenu	indispensable	en	phlébologie.

•	 Certains	ont	pu	suivre	une	prise	en	charge	de	patients	par	procédure endoveineuse thermique	lors	d’une	session	dédiée
•	 et	participé	aux	évaluations pluridisciplinaires sur des cas concrets.
•	 D’autres	ont	pu	s’initier	ou	se	perfectionner	en	phlébologie esthétique	notamment	au	laser	et	ses	nouveautés.

Enfin,	la	réunion	a	été	l’occasion	de	dresser	le	bilan	et	les	perspectives	de	la	petite	association	qui	souhaite	rester	active	
sur	 le	plan	régional	et	poursuivre	ses	 initiatives	et	projets	d’échanges	 internationaux	pour	une	médecine vasculaire 
solidaire et sans frontières.

C’est	à	ce	titre	que	le	Dr	Haroun Benayad	et	le	Dr	Rafik Amirat	ont	relaté	par	un	court	film	au	cadre	féérique	le	succès	de	
la	première édition de la Transsaharienne de la Phlébologie	avec	ses	consultations	itinérantes.

Ils	ont	eu	également	le	plaisir	de	raconter	leur	expérience	suite	à	une	collaboration inédite avec le CHU Bab El Oued 
d’Alger	dans	le	cadre	d’une	nouvelle	formation	en	médecine	vasculaire.	

« Les journées pratiques du Naborvein »

63

Aucun article ou résumé dans cette revue ne peut être reproduit sous forme d'imprimé, photocopie, microfilm ou par tout autre procédé sans l'autorisation expresse des auteurs et de l'éditeur.    Editions Phlébologiques Françaises
No article or abstract in this journal may be reproduced in the form of print, photocopy, microfilm or any other means without the express permission of authors and the editor.    Editions Phlébologiques Françaises



Phlébologie 2022, 75, 3, p. 62-65

Zerrouk S.

64

Aucun article ou résumé dans cette revue ne peut être reproduit sous forme d'imprimé, photocopie, microfilm ou par tout autre procédé sans l'autorisation expresse des auteurs et de l'éditeur.    Editions Phlébologiques Françaises
No article or abstract in this journal may be reproduced in the form of print, photocopy, microfilm or any other means without the express permission of authors and the editor.    Editions Phlébologiques Françaises



Vie de la SFP 
SFP Life

 
Les journées pratiques du « Naborvein 2022 ».

Annexe : Programme de la rencontre LES JPN 2022

Vendredi 20 mai
08 h 00 - 09 h 00 Écho-guidage thérapeutique vasculaire en interventionnel  (LSO /clinique Saint-Nabor)

09 h 00 - 12 h 00 Traitement endoveineux (LSO /Clinique St Nabor)

14 h 00 - 15 h 00 Place de l’endermologie dans le drainage pré-opératoire (LPG médical)

15 h 00 - 16 h 00 Atelier de sclérose et laser dans le traitement des varicosités CLACS anti-Clacs Candela/ Esaote)

15 h 00 - 17 h 00 Le traitement par PRP dans les ulcères vasculaires (Regen Lab)

Samedi 21 mai
09 h 30 - 10 h 00 Accueil: F Decker, S Kalfous, M. Gundesli, L. Melki, S. Zerrouk

10 h 00 Introduction: S. Zerrouk

10 h 10 - 10 h 30 Bilan SANTEVEIN H. Benayad, R. Amirat

10 h 30 - 11 h 30 Thématique d’une veine singulière : La Giacomini

 Modération : A Driad, F. Vin, J.-F. Uhl

10 h 30 - 10 h 40 Introduction à la problématique de la veine de Giacomini A. Driad

10 h 40 - 11 h 00 De l’embryologie à l’anatomie de la veine de Giacomini J.-F. Uhl

11 h 00 - 11 h 20 Traitement conservateur hémodynamique versus traitement radical de la Giacomini ? S. Zerrouk

11 h 30 - 13 h 00 Prise en charge des veines non conventionnelles en phlébologie:

 Modération : J.P. Benigni, S. Zerrouk, A. Jacquot

11 h 30- 11 h 50 Anatomie du pied et de la pompe veineuse J.-F. Uhl

11 h 50 - 12 h 15 Semelles connectées, ultrasons et phlébectomies au service de la prise en charge des varices du pied  
 S. Zerrouk

12 h 15 - 12 h 40 Traitement par sclérose des veines hémorroïdaires E. Cervi

12 h 40 - 13 h 00 Traitement des veines inesthétiques de la main : phlébectomies versus comblement F. Vin et V. Kieffer

14 h 00 - 15 h 00 Actualités, phlébologie et ultrasons à l’épreuve de l’âge

 Modération : C. Accioli, V. Kieffer, B. Ruivo, H .Benayad

14 h 00 - 14 h 20  Actualités dans le traitement endoveineux non tumescent non thermique : place du traitement par cyanoacrylate, 
Phlebogrif, Sclerosafe. K. Chakkour

14 h 20 - 14 h 35 Traitement combiné sclérothérapie et laser pour les télangiectasies, CLACS. B. Ruivo

14 h 35 - 1 4h 50 Anatomie vasculaire de la face en pré-comblement du visage. H .Benayad

14 h 50 - 15 h 00 Traitement des veines du visage par laser et/ou sclérothérapie. V. Kieffer

15 h 00 - 15 h15 L’écho-guidage dans l’injection par filler de la face dans les traitementsesthétiques. S. Zerrouk

15 h 30 - 16 h 30 Compression et troubles trophiques

15 h 30 - 15 h 45 Actualités sur la compression multicouches : l’expérience URGO K2

15 h 45 - 16 h 30 Atelier pratique de mise en place des bandages : Intérêt de la rigidité J.P. Benigni

10 h 00 - 18 h 30 Ateliers pratiques : Ultrasons, lasers et fillers et LPG

18 h 30 Clôture.
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