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Résumeé Summary
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s Peut-on attribuer les douleurs aux veines a ce stade ? | s Do the pains arise from the veins ?
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s Les aspects cliniques se résument-ils a une seule
forme essentielle ?

s Is the clinical picture limited to this particular class
(Cos) ?
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s Le mécanisme des douleurs est-il connu ? :
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s What is the mechanism of these pains ?
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Les problémes posés
par la veinopathie Cos
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A. Dés lors peut-on étre tenté de «négliger» ces
formes de stade Cos et Cis ? La réponse est nettement
négative pour un ensemble de raisons dont les
suivantes :

1. Fréquence
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2. Pronostic
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B. Parmiles nombreuses interrogations que pose la vei-
nopathie algique Cos, trois questions ont été choisies
faisant partie en priorité des objectifs de la commission :
- la difficulté de Uattribution des douleurs aux veines ;
- la définition de formes cliniques ;

- et enfin Uapproche actuelle, et en large partie
prospective, des mécanismes des douleurs.

1. L’attribution des douleurs
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TABLEAU 1 : Liste et valeurs de 10 symptomes de la maladie veineuse chronique (MVC).
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Ainsi un «corpus» de diagnostic de veinopathie
algique Cos peut étre énoncé, provenant des études des
symptomes relevés suivant la nomenclature :
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2. Le probléme des formes cliniques
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Gate control
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Réflexe d’axone :
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3. Mécanisme des douleurs veineuses
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VCAM, sélectines : molécules d’adhésion ; MMP : métalloprotéinase ;

TGFB1 : facteur de croissance ; TNF, IL : cytokines ; PK A et C: protéines kinases ;
ASIC : recepteur neuronal ; P2X3 : récepteur purinergique ;

CGRP : calcitonin gene related peptide ; TTXr, VR-1 : canaux de dépolarisation ;

GDNF : glial derived neurotrophic factors.
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Au total les douleurs de la veinopathie Cos ne sont pas
d’ordre infectieux, ni allergique, peut-étre sont-elles
éloignées du remodeling ; elles sont réversibles du fait
de la vie courte des processus biochimiques et
constituent un caractére spécifique a ’affection.

La commission souhaite confirmer ces données en
mesurant des marqueurs, type VCAM, en étudiant le
rapport a la constitution des varices et de maniére
générale en réétudiant les schémas ci-dessus proposés.

Conclusion

SeGUIMXO( j#);[P(Xt( ~( N[UKk(" Ps#({ P(GB#
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JHMXX(E (X AMXBXjHKP,U( ~( '[X0) j5kPGwW5(AX0P(
HGXIG)[PK'(#; [0(5# ('O le phlébologuep
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