
Pratique professionnelle
Analyse de livres

2011, 64, 2, p. 78-81  

Sclerotherapy. Treatment of Varicose and Telangiectatic 
Leg Veins

Goldman M.P., Guex J.-J., Weiss R.A. (eds) 
5th edition. Saunders Elsevier, 2011.  
ISBN – 13: 9780323073677

Perrin M.

Édité pour la première fois en 1991, réédité en 1995, 2001 et 2007, cet ouvrage demeure 
le livre de base sur la sclérothérapie des affections veineuses chroniques (AVCh).

Divisé en 15 chapitres auxquels s’ajoute 8 appendices, ce travail de référence de 
401 pages ne se limite pas à la seule sclérothérapie mais aborde également l’anatomie 
veineuse (S. Ricci), la chirurgie (M. Perrin) et l’ablation thermique (lasers et radio­
fréquence) dans le traitement des varices, la compression (H .Partsch), les médicaments 
veinoactifs (A-A. Ramelet) et le traitement des télangiectasies par le laser et les lampes 
flash.

J’ai particulièrement apprécié le chapitre sur les explorations non invasives avant sclérothérapie, 35 pages et 182 réfé­
rences bibliographiques.

Les chapitres consacrés à la sclérothérapie sont au nombre de cinq (n° 7-9, 12, 13). Ils contiennent toutes les informa-
tions sur cette méthode et devraient satisfaire aussi bien les phlébologues expérimentés que les débutants.

À la fin de des chapitres sur le traitement sont exposés des cas cliniques remarquablement illustrés qui permettent de 
suivre pas à pas le résultat thérapeutique.

Le dernier chapitre – le quinzième – contient des informations précieuses sur la façon de débuter et de développer une 
pratique de la sclérothérapie.

Les 8 appendices accessibles avec un code obtenu lors de l’acquisition du livre permettent d’accéder à des informations 
sur le site : www.expertconsult.com.

Certaines de ces informations sont spécifiques aux États-Unis (E-U) mais d’autres sont utilisables quel que soit le pays 
où l’on exerce.

Ces informations portent sur la compression, les firmes fabriquant ou commercialisant les agents sclérosants, le maté­
riel d’équipement pouvant être utile dans la pratique de la sclérothérapie, les réponses aux questions le plus souvent 
posées par les patients, ce qu’il faut conseiller à un patient qui téléphone pour une hémorragie variqueuse, la liste des 
questions que doit poser votre secrétaire à un patient avant de vous transmettre son appel (sic), les codes de la nomen­
clature (E-U) et un guide de facturation pour la pratique du laser.

Plus de 2 800 références bibliographiques sont listées dont 612 sur les complications éventuelles de la sclérothérapie 
et comment les éviter.

Plus de 500 figures illustrent l’ouvrage, la plupart en couleur et nouvelles par rapport à l’édition précédente.

Elles permettent de mieux comprendre l’anatomie, la physiologie, la physiopathologie des AVCh et la façon de les traiter 
s’appuyant sur la grande expérience des auteurs.

Un DVD est fourni avec le livre et il est particulièrement facile à utiliser.

Même si vous n’êtes pas très familiarisé avec l’anglais, ce livre doit figurer dans votre bibliothèque et, surtout, il vous 
faut le lire.
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