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C'est avec intérét que la S.F.P., aux cétés d'autres
sociétés méditerranéennes (ltalie, Gréce, Albanie), a
articipé au 5éme congrés Méditerranéen de Phlébo-
E)gie qui avait lieu en Gréce. En effet il n'est pas si fré-
quent de pouvoir nouer des contacts avec nos
confréres hellénes et albanais. Comme dans d'autres
pays ou la phlébologie reste une activité rare, elle est
prise en charge par nos collégues dermatologues.

La premiére chose qui nous a frappés est
I'affluence. Prés de 150 participants se réunirent non
par masochisme mais par passion dans une salle de
conférence sympathique mais sans fenétres (pour ren-
forcer la concentration de |'auditoire) malgré un ciel
bleu azur et une mer toute proche.

Lle programme scientifique était trés étoffé, et se
déroulait sur 3 jours avec des ateliers pratiques, puis
des sessions de communications. 35 présentations
eurent lieu, vous comprendrez qu'il n'est pas possible
de rendre compte de toutes.

Le premier symposium était centré sur |'esthétique,
théme central dans un pays ov I'ensoleillement est de
350 jours par an! Le Dr POLIZOIS président de la
société grecque de chirurgie dermatologique modérait
cefte séance.

Nos confréres hellénes nous ont présenté des thémes
plus centrés sur la dermatologie, en particulier avec la
liposculpture sous anesthésie par tumescence et le traite-
ment des cancers cutanés, ainsi que le traitement des
lipodystrophies chez les patients VIH, et enfin |'usage du
Bottox nous montrant leur maitrise technique.

Ensuite I'affrontement prévu entre tenants du laser
et adeptes de la microsclérose pour la prise en charge
des télangiectasies n’elt pas lieu. Globalement nous
nous orientons vers un consensus sur le traitement des
télangiectasies. La microsclérose reste la technique de
premier recours, en particulier en cas de veine d'ali-
mentation identifiée, et les lasers viennent compléter
ou parachever les résultats acquis.
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Un seul type de laser ne peut répondre au pro-
bléme des télangiectasies. C'est |'utilisation simultanée
de laser KTP 532 nm associé au Nd Yag 1064 qui
parait étre la plus adaptée en |'état actuel de la tech-
nologie.

La deuxiéme session concernait naturellement le
duel mousse/chirurgie/laser pour les gros troncs.

Mario SICA pour la S.F.P. défendait I'école fran-
caise pour la sclérothérapie mousse des gros troncs ;
quant & notre confrére italien BERNARDINI, homo-
logue de I’ASVAL italien en sclérothérapie, il présen-
tait 'ESC : echo-sclerosi-emodinamica conservativa.

Enfin, lors de la derniére session, des thémes variés
étaient proposés avec, notamment, la présentation de
CAMILLI sur un systéme concurrent du veinocuff en eti-
nol, et la tentative de MARIANI de classifier les lym-
phoedémes fagon CEAP.

Enfin le congrés a rendu hommage au Dr MARAN-
GONI, confrére italien spécialiste du laser en phlébo-
logie, disparu prématurément. Sa présentation a été
faite par son fils.

En conclusion, il nous semble important de souli-
gner les convergences dans la prise en charge théra-
peutique par sclérose a la mousse des pays méditerra-
néens face au dogme anglo-saxon.

Nous ne pouvons que regretter la trés faible pré-
sence de la phlébologie francaise alors que son rayon-
nement est bien réel dans cette zone géographique.
Les 2 représentants de la S.F.P, les docteurs Emmanuel
BLIN et Mario SICA, ont présenté respectivement « Le
traitement des télangiectasies par sclérothérapie versus
laser » et « Le traitement des saphénes de gros calibre
par micromousse et cathéter endoveineux court ». Un
remerciement particulier au professeur Giuseppe
GENOVESE pour cette intéressante initiative qui a per-
mis des échanges fructueux sur les différentes pra-
tiques en phlébologie dans le bassin méditerranéen.
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