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Dans la même collection que Histoire de la phlébologie, le Dr Ariel Toledano
nous gratifie d’un second ouvrage sous le titre : Les lasers vasculaires.

Ce nouveau fascicule de 150 pages fait le tour de la question de l’usage des
lasers dans le domaine du vasculaire.

Après un bref rappel (mais assez complet) des bases physiques des lasers, il fait
l’inventaire des différents types de lasers, avec une petite digression pour les
lampes pulsées.

Puis, plus en détail, il fait le point sur les différentes indications : angiomes
plans, hémangiomes, malformations veineuses superficielles, couperose et
érythrose, varicosités et varices en précisant le type de laser le plus adapté à la
pathologie.

À propos du traitement des varices, le Dr Toledano, fait également une digression
en nous parlant de la radiofréquence, qui n’est pas à proprement parlé un
traitement laser.

L’ouvrage est bien fait, clair, assez complet.

On peut lui reprocher deux choses : d’une part, il est probablement un peu compliqué pour le grand public, et
probablement pas assez « pointu » pour un lectorat de médecins, mais c’est le genre qui veut ça.

D’autre part, le risque de ses deux digressions est de vouloir clarifier la situation sur des traitements que l’on assimile
assez souvent à un traitement par laser, ce qui est très bien, mais au risque d’ajouter, en tous cas pour certains, de la
confusion à la confusion.

Au total, c’est un bon livre, facile à lire, qui recouvre l’ensemble des applications actuelles des lasers dans le domaine de
la pathologie vasculaire, c’est un bon ouvrage d’initiation.
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